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Está disponível para consulta no site da Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS) a
pesquisa Vigitel da Saúde Suplementar 2018 - Vigilância de Fatores de Risco e Proteção para
Doenças Crônicas por Inquérito Telefônico. A publicação traz indicadores sobre tabagismo,
excesso de peso e obesidade, consumo alimentar, atividade física, consumo de bebidas
alcoólicas, autoavaliação do estado de saúde, prevenção de câncer e morbidade referida. O
objetivo da pesquisa é monitorar a frequência e a distribuição dos principais determinantes das
DCNT entre a população do país. 

  

O Vigitel da Saúde Suplementar 2018 utilizou uma amostra de adultos com plano de saúde
extraída do Vigitel Brasil. Participaram da pesquisa 52 mil brasileiros, dos quais, 28.611
beneficiários de planos de saúde que responderam as entrevistas telefônicas.

  

Clique aqui para conferir a publicação .

  

Fonte: ANS, em 30.07.2020.
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http://www.ans.gov.br/images/stories/Materiais_para_pesquisa/Perfil_setor/Dados_e_indicadores_do_setor/vigitel_brasil_2018_saude_suplementar.pdf

