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Conforme o Centro de Controle e Prevencao de Doencas dos Estados Unidos (Centers for
Disease Control and Preventionl - CDC

), estimava-se que, em 2022, cerca de 2,2% da populagcédo acima de 18 anos possuia
transtorno espectro autista.

No Brasil, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) esclarece que ndo ha um
nuamero oficial a respeito da prevaléncia do autismo no pais. Conforme o “Canal Autismo”, ha
um estudo piloto na cidade de Atibaia (SP), com 20 mil habitantes, que estimava 1 pessoa com
espectro autista para cada 367 crianga. Em 2023, estimava-se que havia aproximadamente 6
milhdées de pessoas no transtorno espectro autista.

Diante da fragilidade dos dados sobre essa parcela da populacdo, os quais sao capazes de
influenciar a formulagéo de politicas publicas, a Lei n® 13.861, de 18 de julho de 2019,
acrescentou o paragrafo unico ao artigo 17 da Lei n® 7.853, de 24 de outubro de 1989, para
que os censos demograficos realizados a partir de 2019 incluissem as especificidades
inerentes ao transtorno do espectro autista. Dessa forma, mesmo que os diagndsticos nao
representem com precisdo 0s casos, ja apresentam informagdes dotadas de maior
verossimilhanca com a realidade.

Nesse viés, € importante ressaltar que o principal marco legislativo foi a Lei n® 12.764, de 27 de
dezembro de 2012, que institui a “Politica Nacional de Proteg¢éo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista”, a qual considera como pessoa com transtorno do espectro
autista aquelas que apresentam (artigo 12, §1°, incisos | e 1l):
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| - deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunicagao e da interagédo sociais,
manifestada por deficiéncia marcada de comunicagao verbal e ndo verbal usada para interagéo
social; auséncia de reciprocidade social; faléncia em desenvolver e manter relagdes
apropriadas ao seu nivel de desenvolvimento;

Il - padrées restritivos e repetitivos de comportamentos, interesses e atividades, manifestados
por comportamentos motores ou verbais estereotipados ou por comportamentos sensoriais
incomuns; excessiva aderéncia a rotinas e padrées de comportamento ritualizados; interesses
restritos e fixos.

A Politica Nacional pauta-se, portanto, na necessidade em promover a intersetorialidade para o
desenvolvimento das agdes, a participacdo da comunidade, a atengcéo as questdes de saude
(diagnéstico precoce, atendimento multidisciplinar, acesso a mediacao e nutrientes), o estimulo
a insercao no mercado de trabalho. Aléem disso, ainda contempla iniciativas voltadas a
promover a informagéo, a pesquisa cientifica e a formacgao de profissionais para atendimento
(artigo 2° da Lei n® 12.764/2012).

No que tange aos direitos da pessoa com transtorno do espectro autista, o artigo 3% da Lei n®
12.764/2012 ainda apresenta 3% um rol meramente exemplificativo, dentre os quais
destacam-se o direito a: vida digna, integridade (fisica e moral), seguranca, lazer, protecao,
bem como o direito ao acesso a saude a educacdo, a moradia, ao mercado de trabalho, a
previdéncia social e a assisténcia social.

Por outro lado, no que diz respeito as protecdes, a referida lei reitera disposicoes
constitucionais ao apresentar o dever de proteger a pessoa com transtorno do espectro autista
de qualquer tratamento desumano, degradante ou de qualquer forma de discriminagéo (artigo
4° da Lei n® 12.764/2012), conforme artigo 32, inciso IV, 5°, inciso lll, e outros da CF. Nessa
perspectiva de vedacao a discriminagéo, o texto legal ainda contempla a vedacéo de planos de
saude privados impedirem a participacdo de pessoas com espectro autista, bem como de
escolas recusarem a matricula de aluno com transtorno de espectro autista ou outro tipo de
deficiéncia.

Para além das questdes supramencionadas, que enfatizam a legislacao prépria sobre o tema, a
pessoa com espectro autista ainda goza de toda a protecdo garantida a pessoa com
deficiéncia, disposta no Estatuto da Pessoa com Deficiéncia ( Lei n°&nbsp;13.146/2015) ou em
outras disposicdes legais e constitucionais espagas pelo ordenamento. H4, inclusive,
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disposicdes que asseguram direitos a pessoa com espectro autista e quica que poderao
beneficiar familiares/ responsaveis, dos quais ressalte-se:

(i) o Beneficio de Prestacao Continuada (BPC) previsto no que garante um salario-minimo
mensal a pessoa com deficiéncia e ao idoso com 65 (sessenta e cinco) anos ou mais que
comprovem nao possuir meios de prover a prépria manutencdo nem de té-la provida por sua
familia (artigo 20, Lei n® 8.742/1993);

(ii) caso a empresa aérea exija a presenca de um acompanhante para a pessoa com
deficiéncia, concedera ao acompanhante desconto de no minimo 80% da tarifa cobrada do
passageiro com deficiéncia (artigo 48, §1°, Resolugcao 009, de 05 de junho de 2007);

(iii) a Isencao de IPI Imposto sobre Produtos Industrializados) e/ou IOF (Imposto sobre
operacgdes financeiras) na aquisi¢éo de veiculos, nos termos da RFB n® 1.769/2017;

Dentre as alteragbes recentes da Lei n® 12.764/2012, esta o acréscimo do artigo 3°-A pela Lei
n?® 13.977/2020, a qual instituiu a Carteira de Identificacdo da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista (Ciptea). O documento possui como objetivo “garantir atengéo integral, pronto
atendimento e prioridade no atendimento e no acesso aos servicos publicos e privados, em
especial nas areas de saude, educacao e assisténcia social

.”. Por essa razéo, contempla os dados pessoais e a fotografia da pessoa com transtorno do
espectro autista, bem como os dados pessoais do responsavel legal ou cuidador.

Conforme o exposto verifica-se que a legislagdo apresenta disposi¢des relevantes sobre o
tema, ndo apenas voltadas aos direitos que nos soam mais abstratos (vida, saude, seguranca,
etc.), mas visando a promogéao de politicas publicas assistenciais direitos as pessoas com
transtorno do espectro autista. Entretanto, realizando uma andlise do tema conforme a vertente
do “Direito Achado na Rua”, a “a lei € uma referéncia, mas por meio das acées da sociedade
consegue-se tira-la do papel, dar-lhe vigor e vitalidade, modifica-la

Ou seja, mesmo que haja relevantes disposi¢cées sobre o tema, mostra-se essencial fomentar “
a criacdo e o desenvolvimento de Politicas publicas voltadas a melhor qualidade do acesso a
educacdo, aos tratamentos multidisciplinares, ao acompanhamento de profissionais
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qualificados, assim como para o incentivo as pesquisas direcionadas aos autistas
”, tal como objetivou a Lei n®. 12.764/2012.

Portanto, em datas como a de hoje em que se potencializa a discuss&o sobre direitos, nesse
caso sobre os direitos relacionados a pessoas com Transtorno do Espectro Autista, é essencial
destacar a importancia de uma educacao em direitos humanos, a qual possa pauta-se “na
tolerancia em relagao as diferencas, na solidariedade, na justica social, na sustentabilidade

” e visa promover avangos na defesa dos direitos fundamentais para todos os seres humanos.

(*) Thais Marques ¢ advogada de familia do nucleo de direitos humanos da Martins Cardozo
Advogados Associados.

Fonte: Comunica PR, em 09.04.2024
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