Ministério da Saude inicia coleta de dados para o Vigitel 2021

Ministério da Saude inicia coleta de dados para o Vigitel 2021

Até o final do ano, 27 mil brasileiros adultos serao entrevistados

Se vocé tem 18 anos ou mais podera receber uma ligacao do Ministério da Saude e participar
da principal pesquisa no pais que mede os fatores de risco e de prote¢édo para doengas
crdnicas nao transmissiveis, como diabetes, canceres, obesidade, doencas respiratorias e
relacionadas ao coragéo. A coleta de dados, iniciada na ultima sexta-feira, é para o Vigitel
2021, Sistema de Vigilancia de Fatores de Risco e Protecao para Doencas Crdnicas por
Inquérito Telefénico.

Nesta edicdo, o Vigitel estda sendo realizado por meio de uma parceria entre a Secretaria de
Vigilancia em Saude do Ministério da Saude e a Organizacao Panamericana de Saude (OPAS).
Até o final do ano, 27 mil brasileiros adultos (com 18 anos ou mais de idade) que possuem
telefone fixo, residentes nas 26 capitais e no Distrito Federal, serdo entrevistados, a fim de se
conhecer a frequéncia de comportamentos de risco e para as doengas crénicas ndo
transmissiveis (DCNT) no Brasil.

Considerando a necessidade de se obter informagao no periodo da pandemia, o Vigitel 2021
também investigara questdes sobre morbidade, internagéo e vacinacao para a Covid-19, além
de perguntas sobre as doencgas cronicas que sao monitoradas desde sua primeira edicao
(2006), como diabetes, cancer, doengas cardiovasculares, além do tabagismo, alimentacdo néo
saudavel, inatividade fisica e consumo de bebidas alcéolicas. A duragcdo média da entrevista é
de 12 minutos.

Os dados cadastrais dos usudrios de servigos de telefonia foram compartilhados pela Agéncia
Nacional de Telecomunicacdes (Anatel) com o Ministério da Saude, sob um processo rigoroso
para atendimento as condi¢bes exigidas pela Lei Geral de Protecdo de Dados (LGPD), que
garante o sigilo e protege a privacidade de dados da populacéo.
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Em caso de duvida, basta ligar para o Disque Saude 136, para ter acesso a mais informacgdes
sobre o estudo.

Pesquisa e resultados

Desde sua primeira edi¢ao, o Vigitel entrevistou 757.386 brasileiros, sendo 288.279 homens e
469.107 mulheres a fim de monitorar a frequéncia e a distribuicao dos principais determinantes
das DCNT. O questionario compde o sistema de Vigilancia de Fatores de Risco de DCNT do
Ministério da Saude e vem ampliando o conhecimento sobre as DCNT no Pais e apoiando a
formulac&o de politicas publicas que promovam a melhoria da qualidade de vida da populagéo
brasileira.

Os resultados do Vigitel também subsidiam o monitoramento das metas propostas para o
enfrentamento das doengas crénicas ndo transmissiveis no Brasil, como o Plano de A¢des
Estratégicas para o Enfrentamento das Doencas Crénicas Nao Transmissiveis no Brasil,
2011-2022, alinhado ao Plano de A¢ao Global para a Prevencéo e Controle das DCNT, da
Organizacao Mundial da Saude, bem como das metas de DCNT referentes a agenda 2030 dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, alem daquelas contidas no novo Plano de Agbes
para Enfrentamento das Doencgas Cronicas e Agravos Nao Transmissiveis no Brasil 2021-2030.

Fonte: GOV.BR, em 15.09.2021
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