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Confira as orientacoes para servicos e profissionais de saude sobre avaliacdao de
doadores de orgaos e tecidos e de pacientes

A Anvisa e o Ministério da Saude (MS) produziram uma nota técnica conjunta abordando
critérios para triagem clinica do novo coronavirus (Sars-CoV-2) em candidatos a doacao de
orgaos e tecidos e para manejo dos pacientes em lista de espera e dos transplantados.

O objetivo é proteger profissionais de saude e pacientes da contaminagao pelo novo
coronavirus, garantindo seguranca e qualidade na realizagdo tanto da busca ativa e captacao
de orgéos e tecidos quanto dos transplantes. Para isso, a nota traz, de forma detalhada, as
definicdes de caso suspeito, provavel e confirmado da nova doenca, de forma a orientar a
avaliacao dos candidatos a doacéo.

A nota informa também como lidar com doadores, pacientes e profissionais de saude que
tiveram algum tipo de contato com casos suspeitos ou confirmados da doenga, mas que néao
apresentam sinais e sintomas. De acordo com a nota, a avaliagdo do grau de exposi¢ao do
contato deve ser individualizada, considerando o ambiente e o tempo de exposigao.

O material conta, ainda, com um quadro que detalha como fazer as avaliagdes e a aprovacao
(validacdo) dos doadores vivos e falecidos.

Profissionais de saudel

O material traz recomendacges para a busca ativa de doadores de 6rgaos e tecidos, quando é
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declarada a morte encefélica de uma pessoa e a familia é procurada por um profissional para
falar sobre a doacao. Nesse caso, a orientagdo é que sejam evitadas buscas presenciais,
mantendo-se atividades por telefone, e-mail, WhatsApp e outras formas de comunicacéo. Entre
as orientagcbes também estd o uso adequado de equipamentos de protecao individual (EPIs) no
momento da avaliacdo dos doadores, além de outras recomendacoes.

A Anvisa informa que os profissionais de saude também devem consultar a Nota Técnica
4/2020 , que
orienta os servigos de saude a respeito das medidas de prevencao e controle que devem ser
adotadas durante a assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de infec¢ao pelo novo
coronavirus.

Doacao e transplantel

De acordo com a nota, as atividades de busca ativa e captacao de tecidos em doador falecido
por parada cardiorrespiratoria deve ser suspendida, assim como de doadores vivos,
mantendo-se apenas a captacao de tecidos oculares e pele de doadores falecidos em morte
cerebral, sendo que os transplantes de cérnea e de tecidos musculoesqueléticos deverao ser
realizados somente em situagdes de urgéncia.

Destaca-se ainda que sao consideradas contraindicagdes absolutas para a doacao de 6rgaos e
tecidos (oculares e pele) de doador falecido: doador que apresente doenca ativa causada pelo
novo coronavirus; doador com teste para Sars-CoV-2 positivo; doador com sindrome
respiratoria aguda grave (Sars) sem etiologia de nida e teste laboratorial ndo disponivel.
Algumas outras condicdes sao classificadas como contraindicacdes relativas e devem ser
avaliadas caso a caso.

Transplantados(i[

As orientagdes para pacientes transplantados incluem o monitoramento de reag¢des adversas
(efeitos inesperados e indesejados apos a cirurgia), incluindo os sinais e sintomas de infeccao
pelo novo coronavirus. Também é recomendado evitar consultas em consultérios e dar
preferéncia para formas de contato virtuais, como teleconferéncias.
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http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+Técnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28
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Essas e outras orientacoes podem ser conferidas na integra na Nota Técnica 25/2020 .

Fonte: ANVISA, em 26.03.2020
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http://portal.anvisa.gov.br/documents/2857848/5680794/SEI_MS+-+0014073431+-+Nota+Técnica+25_2020.pdf/1d8329cf-d534-437d-bab5-629fd95bc5cf

